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CTpykTypa nporpamMmsl y4e0OHOro nmpeamMera

l. IMosicHuTeIbHAA 3aNIUCKA

- XapakTepucTuka yueOHOro MpeiMeTa, ero MeCTO M poiib B 00pa3oBaTeIbHOM
MpolIecCe;
- Cpok peanuzanuu yueOHOro MpeaMeTa;
- O0BbeM yueOHOTO BpeMEHH, MMPETyCMOTPEHHBIN Y4EeOHBIM IIJITAHOM
00pa3oBaTenbHOTO
YUpEeXACHUS Ha peanu3aluio yueOHOro npeamera;
- ®opma npoBeeHUs yueOHBIX ayIUTOPHBIX 3aHSITHI;
- enp u 3apaun yueGHOTO MpeaMeTa;
- O00CHOBaHUE CTPYKTYPHI IPOrpaMMbl Y4EOHOTO MPEAMETA;
- Meroasl 00y4eHus;
- Onucanue MaTepUaIbHO-TEXHUYECKUX YCIOBUI peasin3aliui y4eOHOTO
MpeIMETa;

Il.  Conepxkanue yueGHOr0 nmpeamera
- CBenieHus 0 3aTparax yueOHOTrO BpeMEHHU;
- ['ontoBbIe TpeboBaHUs 1O Kilaccam;

I1l. TpeOoBaHusi K ypoOBHIO NOATOTOBKH 00y4al0NIUXCS
IV. ®opmbl 1 MeTOABI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLEHOK

- ATTGCTaI_II/IHI Ocjau, BUABI, (bopMa, COACPIKAHUC,

- Kpurepuu onenku;

V. Metoanueckoe odecnevyeHne yuedHOro npomecca
- MeTtonuueckrue peKOMEH/IAINH TIearorndyecKuM paOOTHHKAM;

V1. Chnucku pekoMeHAyeMOi MeTOAN4YeCKOil JuTepaTypbl
- CITUCOK pEKOMEHYEMON METOAUYECKOU JIMTEPATYPBI;



l. IHosicHUTEJLHAA 3aIIUCKA

1. Xapakmepucmuxka yuebH020 npeomema, €20 Mecmo U poib 6
obpazoeamenvrhom npoyecce

[Tporpamma yuyeGHOro npeamera «Knaccuueckuil TaHen» pa3paboTaHa Ha OCHOBE HU
c ydyeroM (enmepanbHBIX  TOCYJApCTBEHHBIX  TpeOOBaHUHM K JIOTIOIHUTEIbHOU
npeanpoQeccuoHanbHON 001e00pa3oBaTeIbHON IpOrpaMMe B OOJIACTH XOpeorpaduiecKoro
UcKyccTBa «Xopeorpaguueckoe TBOPUIECTBOY.

VYuebubiii npeamer «Kmaccuyeckwil TaHel» HampaBlieH Ha NPUOOIIEHHE JeTe K
XopeorpapuueckoMy HCKYCCTBY, Ha 3CTETHYECKOE BOCIUTAHMUE y4alllUXCsl, Ha MPHOOpETeHne
OCHOB HCIIOJTHEHHUS KJIACCUYECKOro TaHIIA.

Copnepxxanne yuyebHoro mpenmera «Kiaccuueckuit TaHeI» TECHO CBA3aHO C
coJiepkaHueM y4deOHbIX mpeameroB «Putmuka», «l'mMHactuka», «IloarotoBka KOHLEPTHBIX
HOMEpOBY». YueOHsbIii nmpeamer «Kinaccudyeckuii TaHem spisercs GpyHaaMeHTOM OOydeHHs s
BCET0 KOMIUIEKCA TAaHIIEBAJIBHBIX MTPEIMETOB, OPHEHTHPOBAH Ha pa3BUTHE (PU3MUECKUX JAHHBIX
y4dalmxcs, Ha (OpMUPOBAHUE HEOOXOAMMBIX TEXHUUYECKHUX HABBIKOB, SIBJISIETCS MCTOYHUKOM
BBICOKOW HCITOJIHUTENBCKOW KYJIbTYPbl, 3HAKOMHUT C BBICUIMMH JOCTH)KEHUSIMH MHPOBOU U
OTEYECTBEHHON Xopeorpapuueckoil KyabTypbl. VIMEHHO Ha ypoKax KJIacCHYeCKOro TaHIla
OCyLIECTBIseTCS NpodeccuoHanbHas IOCTaHOBKA, YKPEIJICHUE U albHelIIee pa3BUTHE BCETO
JIBUTATEJILHOTO amnapara y4Jaluxcs, BOCHUTAHUE YyBCTBA MO3bl U MY3bIKAJIbHOCTH.

JlaHHas mnporpamMma NOpuOJMKEHAa K TPaJulMsM, OIBITY M MeEToJaM o0O0ydeHus,
CIIO)KUBUIMMCS B XopeorpaduyeckoM o0Opa3oBaHHWU, M K Y4eOHOMY mpoleccy y4eOHOro
3aBeneHuss ¢ npodeccuoHanbHOM — opueHTtaumed. [lporpamma  opranuszyer  pabory
IIpenojaBaTesis, yCTaHABIUBAET COJEpP’KAaHUE, 00bEM 3HAHUI M HAaBBIKOB, KOTOPBIE JIOJIKHBI
YCBOMTH y4Hallluecsi B TE€UEHUE KaKIOro rojaa odydeHus. B Hell mostamHo, ¢ Bo3pacTarouieit
CTENEHBIO TPYIHOCTH, H3JI0KEHBI DJIEMEHTHI SK3epcuca, paszenoB adajio, allegro, manpuesoit
TEXHUKH.

Ee ocBoenue crnocobcTByeT (GOpMHUPOBAHUIO OOLIEH KyJIbTYphl JI€TeH, My3bIKaJIbHOTO
BKYCa, HaBBIKOB KOJUIEKTUBHOI'O OOILEHMs, Pa3BUTUIO JIBUTATEIbHOTO amlmapara, MbIIUICHNUS,
(aHTa3un, paCKPHITHIO HHANBHUYaTbHOCTH.

2. Cpok peanusayuu yueonozo npeomema «Knaccuueckuii maneu»

Cpok peanu3anud JaHHOM TPOTPaMMBbl  COCTAaBIISIET 6 ser (mpm S-meTHEH
oOpasoBarenbHON mporpamme «Xopeorpadudeckoe TBOpUeCcTBO) U 6 JeT (mpu 8-JeTHeu
oOpa3oBarenbHONM TporpamMme  «Xopeorpapuyeckoe TBOPUYECTBO). Hns ygammxces,
IUTAHUPYIOIIUX TOCTYIUIEHHE B 0Opa30oBaTeNbHBbIE YUPEXKIEHUS, pealu3ylollie OCHOBHbBIE
npodeccuoHanbHble  00pa3oBaTeNbHbIE MNPOrpaMMbl B 00JIAaCcTH Xopeorpapuueckoro
HCKYCCTBA, CPOK OCBOEHUS MOXKET OBbITh yBenuueH Ha 1 roj (6 kiacc, 9 kiacce).

3.006vem yuebnoz2o epemenu, peayCMOTPEHHBINA yUeOHBIM TIIAHOM 00pa30BaTEILHOTO
YUpEXIEeHUS Ha peanu3anuio npeamera «Kmaccuueckuii TaHem.

Cpok peanuzayuu 0dpazoeamenbHoil NPoOZPammol
«Xopeozpaguueckoe meopuecmeo» 6 nem

3-7 KJaacehbl 8 kiacc
Kaacchl/K0JI1M4eCcTBO 4aCOB KoanuyecTBO 4acoB KoanuecTtBO
(oOmree Ha 5 J1eT) 4yacoB
(B rom)




MakcumanbHasi Harpy3ka 924 99
(B wacax)

KommmuectBo 4acoB Ha 924 99
ayTUTOPHYIO HarPy3Ky

O011ee KOIMYECTBO YacOB Ha 1023

ayTUTOPHBIC 3aHATUS

Knaccst 3 4 5 6 7 8
Henenpnas aynuropHas Harpyska 6 5 5 5 5 5
Koncynpranuu 40 8
(s ygamuxcs 3-8 Ki1accoB) (8 gyacoB B rox)

B nanHo# Tabnuie npeacTaBieH OJUH M3 BApUAHTOB paclpe/le/IeHUs] YacOB HEAETbHOM
ayJAUTOPHOW HArpy3K, MpH 3TOM OOpa30BaTEIbHOE YUPEKACHUE MOXKET MPUMEHSITh HHOE
pacripeielieHue 4acoB IO rofiaM 00y4yeHHsL.

4.@opma npoeedenus yuedOHbIX AyOUmMOPHLIX 3AHAMUIL:

Menkorpymmnosas (0T 4 10 10 YenoBek), 3aHATUS ¢ MalbYuKaMH 1o npeaMery «Kimaccuueckuii
TaHel» - 0T 3-X YeJOBEK, PEKOMEHlyeMasi IPO10JKUTEIbHOCTb ypoka — 40-45 MUHYT.

5. Ilens u 3a0auu yueonozo npeomema

Heanb: pa3BuTHE TaHIEBAIBHO-UCIIOIHUTEIBCKUX U XYJOKECTBEHHO-ICTETUUECKUX
CMOCOOHOCTEH ydyamuxcs Ha OCHOBE MPHOOPETEHHOT0 WMH KOMIUIEKCA 3HAaHWH, YMEHUH,
HABBIKOB, HEOOXOIUMBIX i MCTIOJTHEHUS TAHIEBAIBHBIX KOMITO3UIMNA PAa3UYHBIX JKaHPOB H
¢opm B coorBercTBuU ¢ OI'T, a Takxke BblsABIEHHE Haubosiee OJAPEHHBIX JeTeil B 00sacTH
XOopeorpagpuueckoro MCIOJIHUTENbCTBA U IMOATOTOBKM UX K JalbHEHIIEMY MOCTYIUIGHUIO B
o0Opa3oBaTeNbHbIE YUPEKICHUS, peanu3yroume o0pa30BaTelIbHbIe MPOTrPaMMbl CPEAHEr0 U
BBICILIETO MPO(ECCHOHAIBHOTO 00pa30BaHus B 00JaCTH XOpeorpaguueckoro HCKyccTBa.

3agauu:

e 3HaHME OAJETHOM TEPMUHOJIOTHH;

® 3HAHWE 3JIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHAIIMI KJIaCCUYECKOTO TaHIIa;

® 3HaHHWE OCOOEHHOCTEW MOCTAaHOBKM KOpILyca, HOT, PYK, TOJIOBbI B TaHIEBaIbHbBIX
KOMOHMHAIIHAX;

® YyMEHME paclpeleNniTh CLUEHHYECKYI0 IUIONAaKy, 4YyBCTBOBaTh aHcamOlb, CO-
XpaHATh PUCYHOK TaHLA;

® pa3BUTHE JIETCKOM HSMOLMOHAIBbHON  cdepbl, BOCHUTAHUE MY3BIKAIBHOIO,
ACTETUYECKOr0 BKyca, MHTEepeca M JII0OOBU K TaHIy M KJIACCMUECKOW MY3bIKE, JKEeJaHWs
CIIyIIaTh U UCTIOJHSTH €€;

® YKpEIUICHUE U JAJIbHENIIEE Pa3BUTHE BCETO IBUTaTENBHOIO anmnapara yqalerocs;

® BOCIHTAHME YYBCTBA MO3bl U MY3bIKAJIbHOCTH KaK IEPBOOCHOBBI UCIIOIHUTEIHCKOTO
MacTepcTBa, 0e3 KOTOPOi HEBO3MOXHO CaMOOIIpeieieHre B BHIOPAaHHOM BH/JIE€ HCKYCCTBA;

e [puOOpeTeHHe  ydYalulUMHUCS  ONOpPHBIX  3HAaHWM, yMEHUH U  CHOCOOOB
xopeorpaduyeckoi AesITeIbHOCTH, 00€CIEUNBAIOIINX B COBOKYITHOCTH HEOOXOAUMYIO 06a3y Juist
MOCIIEAYIOIIETO CAMOCTOSITENIBHOIO 3HAKOMCTBA C xopeorpaduet, camMooOpazoBaHMUS U
CaMOBOCIIUTaHUS;

® Da3BUTHE  MY3BIKAJBHBIX  CIOCOOHOCTEHM:  My3bIKQIbHOIO  CIyXa, YyBCTBa
METPOPUTMA, MY3bIKAJIbHON MaMsTH;



® Da3BUTHE MY3BIKAJILHOTO BOCIPUATHS KaK YHUBEPCATbHOW MY3bIKAIbHOM CIIOCOOHOCTH
pebeHka,;

® pa3BUTHE BHUMAHUS, BOJIM U MaMSATH YYEHHKA, BHIPAOOTKAa TBEPAOCTH XapakTepa,
TPYIOJIO0Us,, HACTOWYMBOCTHU, YIIOPCTBA, YMEHUS BBIIEPKUBATH BHICOKYIO CTEIEHb (DH3UUECKOrO
Y HEPBHOTO HANPSDKCHHS,

® yMEHHE IUIAHUPOBATh CBOIO JJOMAIIHIO PaboTy;

® YMEHHUE OCYLIECTBISTh CaMOCTOSITENIbHBIM  KOHTPOJIb 3a CBOEH  yuyeOHOH
JeSITeNIbHOCTBIO;

e yMEHHE JaBaTh OOBEKTHBHYIO OIICHKY CBOEMY TPYAY;

e (dopmupoBaHue HABBIKOB B3aMMOJICHCTBHS C MpenoaaBaTesiMu,
KOHIIEpTMEWCTepaMH U yYaCTHUKaMHU 00pa30BaTeIbHOTO MPoLecca;

® BOCIHTAHHUE YBAXKUTEIHHOTO OTHOLICHHS K MHOMY MHEHHUIO U  XYIO>KECTBEHHO-
ACTETUYECKUM  B3IJIsIIaM, MOHUMAHUIO TMPUYMH YClexa/Heycrnexa COOCTBEHHOW y4ueOHOM
NEeSTENILHOCTH, OIpeAeNeHII0 Hanboee 3 EeKTUBHBIX CITOCOOOB TOCTHKECHHUSI pE3yJIbTaTa.

6. QObocnosanue cmpykmypul yueoH020 npeomema
O6ocHoBaHMEM CTPYKTypbl mporpammsbl siBisitoTcss OI'T, oTpakaromiue Bce acleKThI

paboTHI MpernoaaBaTes ¢ Y4eHUKOM.

[TporpaMma coep>KUT CIEAYIOUUE pa3Ieibl:

- CBEICHUS O 3aTparax y4eOHOro BpeMEeHH, MPEeyCMOTPEHHOTO Ha OCBOCHHE Yy4eOHOTO
MpeIMeTa,
pacnpezeneHue yaeOHOro MaTepuaa o rojam oOyueHus;

OINMMCAHUC TUJAKTUYCCKUX CANHULI,

TpeOOBaHUS K YPOBHIO MOJITOTOBKUA O0YYAIOIINXCS;

($hopMBI U METO/IBI KOHTPOJISI, CUCTEMA OIICHOK;

MeToAnYecKoe oOecredeHrne yaeOHOro mporecca.
B cooTBeTcTBUU C JaHHBIMH HANpaBICHUSIMH CTPOUTCS OCHOBHOM pa3jied Mporpammbl
«Copepsxkanue y4eOHOTro mpeMeTay.

7. Memoouvl obyuenusn

JUis ocTHXKEHUsl TTOCTAaBICHHOM 1IeNM U peaju3aliy 331a4d IpeaMeTa UCHOJIb3yIoTCs

CIIEYIOIINE METOIbI O0YUECHHUS:

- CJIOBECHBIN (00BsICHEHUE, Pa300p, aHAJIH3);

- HarSAIHBIA (Ka4eCTBEHHBIN IMOKa3, JEMOHCTpANUs OTACIBHBIX YacTed W BCETO JBMIKEHHUS,
MIPOCMOTP BHJEOMATEPHAIIOB C BBICTYIUICHUSIMH BBIJAIOIINXCS TAHIOBIIWII, TAaHIIOBIIUKOB,
MOCEIIEHNEe KOHIIEPTOB M CHEKTakJed s MOBBIMIEHUS OOLIero YpOBHS pa3BUTHUS
00ydaromerocs);

- MpPaKTHYECKHH (Bocnpom3BOSIIIIME W TBOPYECKUE YIPAKHCHUS, JCICHHE LENOro
NpOU3BEACHUsT Ha Oosiee MeJNKHE 4YacTH JUIs MOJAPOOHOM NpOpabOTKM M IMOCIeayromei
OpraHu3alH LEJIOr0);

- aHaJIMTHYECKUH (CpaBHEHUS U 000OIIEHMSI, pa3BUTHE JIOTUYECKOTO MBIIIICHUS );

- SMOIMOHAJBHBIN (1T000p accolualnii, 00pa3oB, CO3MaHUE XYI0KECTBEHHBIX BIIEYATICHHUI);

- WHIWBHIYaJbHBI IMOAXOJ K KaXIOMYy YYCHHKY C YYETOM IPHPOIHBIX CIIOCOOHOCTEH,
BO3PACTHBIX 0COOCHHOCTEH, paOOTOCTIOCOOHOCTH U YPOBHSI TIOJITOTOBKH.

[IpemioskeHHble MeTOAbI pabOTHl MPU M3YYEHHM KIJIACCHMYECKOrO TaHIla B paMKax
npeanpodeccuoHanbHO 00pa30BaTeNbHON MPOTrPaMMBbI SBIAIOTCS HanOojee MpoyKTUBHBIMU
IpU peaju3allMd MOCTaBJIEHHBIX Ieled W 3amgay y4eOHOro mpeaMeTra U OCHOBAaHBI Ha
MIPOBEPEHHBIX METOJUKAX U CIOKUBIIUXCS TPAJULUAX B XOpeorpapuueckoM o0pa3oBaHUH.
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8. Onucanue mamepuanbHO-mMeXHUUECKUX YCA06UIL peanu3auyuu yuedHo20
npeomema

MatepuanbHo- TexHMuYeckas ©0a3a  00pa3oBaTeNbHOIO  YUPEXKICHHS  JOJDKHA
COOTBETCTBOBATh CAHUTAPHBIM M IMPOTHUBOMOKAPHBIM HOPMaM, HOpMaM OXpaHbl TPYy/a.

MuHuMaibHO HEOOXOIUMBIA IJisl peanu3anuu nporpammel «Kiaccuueckuil TaHemy
nepeueHb y4eOHBIX ayIUTOpPUM, CHEIHATU3UPOBAHHBIX KAOWHETOB M  MaTepHAILHO-
TEXHUYECKOTO 00EeCIIeueHUs BKIIIOYAET B Ce0s:
e OaseTHble 3aybl IUIOmEanbl0 He MeHee 40 kB.M (Ha 12-14 oOydvaromuxcs), UMEIOIINE
MPUTOJHOE U1l TaHIA HAIOJBHOE MOKPHITHE (ICPEBSHHBIN IMOJ WM CIEIUATH3UPOBAHHOEC
IJTACTUKOBOE (JTMHOJIEYMHOE) TOKPHITHE), OajeTHble CTaHKM (MMajdKu) UIMHOW HE MeHee 25
MMOTOHHBIX METPOB BJIOJIb TPEX CTEH, 3epKajia pa3MepoM 7M X 2M Ha OJTHOU CTEHE;
®  HaJIW4YME MY3BIKAIIBHOTO HHCTPpYMEHTA (posutst/hopTenuano) B 0aJ€THOM Kilacce,
e  [OMENICHHUS ISl pabOThI CO CIIEUATN3UPOBAHHBIMU MaTepraiaMu ((OHOTEKY, BUJICOTEKY,
¢buIBLMOTEKY, MPOCMOTPOBLII BUAEC03aM);
¢  KOCTIOMEPHYIO, PacIoJararmilyr0 HEOOXOUMBIM KOJHMYECTBOM KOCTIOMOB JUISI YI€OHBIX
3aHSTHUN, PETIETUIIMOHHOTO MpoIlecca, CIICHUUYECKUX BBICTYIUICHUI;
®  pa3JeBAIKHU W IYIIEBHIC I O0YYAIONINXCS U TIPETO1aBaTeIICH.

B o0pa3zoBarenbHOM YUPEKICHUH JOKHBI OBITh CO3JaHBl YCIIOBUS JJISI COICPIKAHUS,
CBOEBPEMEHHOT0 OOCIY>KMBAaHHUS U PEMOHTAa MY3bIKaJbHBIX HHCTPYMEHTOB, COJIEP)KaHUS,
o0CITyKHUBaHU u peMoHTa OaneTHBIX 3aJIoB, KOCTIOMEPHOM.

Il.  Conep:xanue yuednoro npeamera "Kiaccuueckuii tanen'”
Ceedenun o 3ampamax yueOHO20 6peMeHU, TIPEIYCMOTPEHHOTO Ha OCBOCHHE
yaeOHoro mpenMera «Kimaccudeckuii TaHeI», Ha MaKCHMAJbHYIO HAarpy3Ky oOydJarommxcs Ha
AYIUTOPHBIX 3AHATUAX

Cpok ooyuenusa 5 (6) nem

Pacnipenesienne mo rogam o0y4eHust

Kaaccnl 1 2 3 4 5 6
[TponoKUTENBHOCTD

y4eOHBIX 3aHSATHI B TOIY 33 33 33 33 33 33
(B HEZIESIX)

Kommaectso 4acoB Ha 6 5 5 5 5) 5)
ayJMTOPHBIC 3aHATHSI

(B HEZEINIO)

OO011ee MakCUMaIbHOE 198 165 165 165 165 165

KOJIMYCCTBO YaCOB 110 IroJaM

(ayauTOpHBIE 3aHATHS)

OO01ee MakcUMaIbHOE 858 165
KOJIMYECTBO YaCOB HA BECH

nepuoj o0y4ueHus (ayAUuTOpHbIE

3aHSATHS) 1089




Koncynpramuun 8 8 8 8 8 8
("4acoB B rojm)

O6mmit o0beM BpeMEHH Ha 40 8

KOHCYJIbTalluU 48

KoncynpTanum npoBOAATCS C I€NIbI0 MOATOTOBKH OOYYaromMXCsS K KOHTPOJIbHBIM
ypokaM, 3aueTaMm, 5K3aMeHaM, TBOPYECKMM KOHKypcaM U JAPYT'MM MEPOINPHUSATUSAM IO
YCMOTPEHHIO  00pa3oBaTeNbHOTO  yupekaeHus. KoOHCyabTalMu  MOTYT  MPOBOAUTHCS
paccpeoToueHO WM B CUET pe3epBa yd4eOHOro BpeMeHH. B ciydae, eciam KOHCYIbTalluU
MIPOBOJISATCS] PACCPEIOTOUCHO, pe3epB yUeOHOTO BPEMEHHU HCIIONIB3YETCs Ha CaMOCTOSTENbHYIO
paboTy 00yJarOIIUXCS M METOUYECKYIO padOTy MPEno1aBaTeei.

AynuropHas Harpyska no yueOHoOMy IpeaMeTy o0s3aTeIbHON YacTu 00pa3oBaTeIbHON
MIpOrpaMMbl B O0JIACTH HCKYCCTB paclpefensercs MO0 rojaM OOy4eHHsS C y4eToM OOIlero
o0beMa ayAUTOPHOTO BPEMEHH, MTPEyCMOTPEHHOT0 Ha y4eOHbIil mpeamer OI'T.

VY4eOHblil MaTepuan pacrnpeaensercs mo rogam odoydenust — kimaccam. Kaxaplil kimacc
MMEeT CBOU JUAAKTHYECKHE 3a/ladl U 00beM BpEMEHH, MPEAYCMOTPEHHBIA JUIsI OCBOCHUSA
y4eOHOT0 MaTepuania.

2. Tpebosanus no 2o0am odyuenusn

Hacrosimiass mporpaMmMa cocTaBieHa TPaJAWLIMOHHO: BKJIIOYA€T OCHOBHOW KOMILIEKC
JBIDKEHUH — y CTaHKa M Ha CepeluHe 3ajla U JaeT NPaBO IMPENoJaBaTeIi0 Ha TBOPYECKHMA
MOJAXO0Jl K €€ OCYIIECTBICHHUIO C Y4€TOM OCOOCHHOCTEH IMCHXOJOTMYECKOTro U (hpu3mdeckoro
pazButus gerer 9-15 ner.

OO0ydeHue Mo TaHHOM MporpamMme MO3BOJISAET U3y4YaTh MaTepuaj MO3TAMHO, B PA3BUTUHU
- OT MPOCTOT'O K CIOKHOMY.

YPOK COCTOUT U3 IBYX YACTEH - TEOPETUYECKON U IPAKTUYECKOM, & UMEHHO!

a) 3HAKOMCTBO C TpaBWIAMH BBHITIOJHEHHS  JBIKEHHUS, €ro  (DU3HOJOTHICCKUMH
0COOCHHOCTSMU,
0) u3yueHue ABMKEHUA U paboTa HaJ ABMKCHUSIMU B KOMOUHAIIHSIX.

VYpoK A5 )KEHCKOTO KJlacca COCTOUT M3 4-X yacTed - 9K3epCcHC y CTaHKa, IK3epCHUC Ha
cepenuHe 3aina, allegro, sx3epcuc Ha manplax (Ha MyaHTax).

VYpoK A7 My>KCKOTO KJlacca COCTOUT M3 3-X yacTel - IK3EepCUC Y CTaHKa, SK3epCHC Ha
cepenuHe 3aia, allegro.

6-JIeTHSAS NporpaMmma
1 xkaacce

Pazgen yueOHoro npegmera

3agauu nepBoro roga o0yyeHwHs.

ITocraHoBKa Kopmyca, HOI, PYK M TOJIOBbl. [I3yueHHWE OCHOBHBIX JBHUXCHHUU
KJIACCMYECKOI'0 TaHIla B YMCTOM BHUAE U B MEIJICHHOM Temme. Pa3BuUTHE 3iI€eMEHTapHBIX
HaBBIKOB KOOPJIMHAIIMU JABWKEHUN U MY3BbIKAJIbHOCTH.

Ak3epcuc y cmanka
1. IHosumuu wor — I, 11, V.
2. [To3umuu pyk — MOATOTOBUTENBHOE TIOJIOKeHue; 1, 2, 3 mo3uIum.
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3. Demi-pliés mo I, Il u V no3urusim.
4. Grand plies o I, Il, u V mo3ummsm.
5. Battements tendus u3 | mo3umuu, mocie ycBoeHus u3 V Mo3HUIIHH:
* B CTOpOHY, BIEpel, HA3aI;
« cdemi-pliés B cropony, Briepes, Ha3a;
» demi-plies Bo Il no3umuro 6e3 nepexosia U ¢ MEPEXOIOM C OIOPHOI HOTH;
* comyckanueM nsaTku Bo |l mozunuio;
« cpassé par terre.
6. Plié-soutenus B cTopony, Briepe, Ha3a/.
7. Battements tendus jetés u3 | u V mo3uiuii B CTOPOHY, BIIEpPEI, Ha3a/l.
8. Demi-rond de jambe wu rond de jambe par terre en dehors wu en dedans (Bmauaine
obbsicusercs nmousTue en dehors u en dedans).
9. IMonoxenue sur le cou de pied — criepeau, c3aau u 00XBaTHOE.
10. Battements fondus — B cropoHy, Biiepe/] 1 Ha3aJ HOCKOM B TIOJI.
11. Battements frappés — B cropoHy, Briepel U Ha3aj HOCKOM B TIOJI.
12. Battements retires sur le cou-de-pied
13. 1-¢ port de bras.
14. Battements releves lents wa 45° u va 90° u3 | u V nosuiuii B CTOpPOHY, BIEpEd H
Hasza.
15. Grands battements jetes u3 | u V mosuiu B CTOPOHY , BIiepeT U HA3a/I.
16. Ileperu6sn1 kopmyca Ha3zaja, B CTOPOHY (JUIIOM K CTaHKY)
17.Relevés na monynaneiel B |, 11, V mo3unuu C BITAHYTHIX HOT 1 C demi — plies.
18. Pas de bourrée ¢ nepemeHo# HOr (JIUIIOM K CTaHKY).

Cepeouna 3ana

1. Ilosumuu wor — I, 11, 111,V
2. [To3unuu pyk — MOATrOTOBUTENbHOE TOJOXKeHue , 1,2,3.
3. Demi-pliés B I, Il u V mo3unusx en face.
4. Grand plies 8 | u Il mo3unmsx en face.
5. Battements tendus:
* u3 | uV no3unuii Bo Bcex HaNpaBICHUIX;
» ¢ demi-pliés Bo Bcex HampaBICHUSX.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HampaBJICHHSIX.
7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Relevés B I u Il mo3unusax Ha MOTYMAJIbIIbL:

. C BBITSIHYTBIX HOT;

¢ cdemi-plies.

9. 1-e port de bras.

Allegro

[IepBoHOUYANBEHO BCE NPBIKKU U3YYAKOTCS JIMIIOM K CTaHKY.
1. Temps sauté 1o I, II, u V mosunumsim.

2. Pas échappé Bo Il mo3umuro.

3. Changement de pieds.

4. TpaMIUIMHHBIE MIPBIKKU.

5. Pas balance.



B nepBoM nonyroauy NpoBOAUTCS. KOHTPOJIbHBIM YPOK 110 IIPONACHHOMY U OCBOCHHOMY
MaTepHaiy.
Bo BTOpOM monyroauu — nepeBOHON dK3aMeH (3a4eT).

Tpebosanus k nepesoonomy Ikzameny (3auemy)

[TepeBoaHOM 3K3aMeH MPOXOIUT B OpME YPOKa, B KOTOPBIN MPENOaBATENb BKIIOYACT
NpOiICHHBI 32 y4eOHBIM TOA MaTepual, COCTaBJssl €ro B 3JeMEHTapHble KOMOMHAIWU.
VYyamuecs TOKHBI TPAMOTHO U MY3BIKaJIbHO BBIIIOJIHUTB 3TOT YPOK.

2 KJjacc

JanpHelinee pa3BUTHE KOOPAWHAIIMKM JABMXKEHUW Yy CTaHKa W Ha CEpeJnHE 3aja.
Nzyuenune no3: croisee, efface Bnepén, nazan; I, II, III arabesque nHockoM B mos. OcBoeHue
MMOBOPOTOB  TOJIOBBI M  0OoJiee  CIIOXKHBIX  JBWKEHUH. [IpomoipkeHue  pa3BUTHS
BBIPA3UTEIHLHOCTH HA CEpEMHE 3aJla: BBEJCHHUE B ynpaxHeHus port de bras. IlepBonagansHOe
3HAaKOMCTBO C TEXHUKOM IOJYITIOBOPOTOB Ha JIBYX HOTAX W JABW)KCHHI Ha Maiblax. [loBTOpeHME
paHee TPOWICHHBIX MPBDKKOB M M3ydeHHE HOBBIX. [Ipocreiiliee coueTaHWE JIEMEHTAPHBIX
JIBYOKCHHH.

IK3epcuc y cmanka

1. [To3unus vHor — V.

2. Demi-plies B IV no3umnumu.

3. Grand -plies B IV no3unumu.

4. Battements tendus:
* ¢ demi-plie B IV no3unmu 6e3 nepexoja u ¢ mepexo oM ¢ ONOPHON HOTH
* double (gBoitHOE OITycKaHue MATKHU) BO 1l mo3urmro.

. Battements tendus jetes piques Bo Bcex HanpaBICHUSX.

. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans ua demi-plie.

. Preparation ms rond de jambe par terre en dehors u en dedans.

. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HarpaBIICHHSX.

o0 N o O1

9. Battements soutenus BO BCeX HAlpaBIIEHUSX HOCKOM B IO,
10. Battements frappes Ha 30° Bo BceX HanpaBJICHHUSX.
11. Battements doubles frappes Bo Bcex HampaBJIeHHsIX HOCKOM B TTOJ.
12. Rond de jambe en I’ air en dehors u en dedans.
13. Petits battements sur le cou-de-pied
14. Battements developpes:

*  BHepén, B CTOPOHY, Ha3aJ;

* passé co BcexX HaIpaBJICHUH.
15. Grands battements jetes pointes Bo Bcex HarpaBiIeHHUSIX
16. 3—e port de bras.
17. Releves na momymasbsis B 1V mo3uium.

Cepeouna 3ana

1. [Tonoxenue epaulement croisee et effacee.

2. TTo3er: croisee, effacee Brepen u Haszan, |, 11 u 111 arabesques Hockom B moJ.

3. Demi-plies B IV u V no3unusix en face u epaulement.

4. Grand-plies B I, Il mo3umusix en face, B V no3unuu en face u epaulement croisee.

9



5. 2-e port de bras.
6. Battements tendus:
* B 1O3ax Croisee, effacee;
* ¢ omyckanueMm matkd  Bo |l mosumumio u ¢ demi plie Bo Il mo3uiuu 6e3 mepexoma u ¢
NIEPEX0/I0M C OTIOPHOM HOTH;
+ passe par terre;
* cdemi plie B V no3unuu Bo Bcex HAaNpaBJICHUSAX U B M033X.
7. Battements tendus jetes:
* w3 | uV no3unuii Bo Bcex HallpaBlICHUSAX;
*  piques BO BCEX HalpaBJICHUSIX.
8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans .
9. Preparation mys rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10. Battements fondus Bo Bcex HampaBiieHHAX HOCKOM B 110 U Ha 45 °
11. Battements soutenus Bo Bcex HampaBJIEHUSIX HOCKOM B IOJI
12. Battements frappes Bo Bcex HarpaBJIeHUSX HOCKOM B 1oJ U Ha 30°
13. Battements releves lents va 90 ° Bo Bcex HampaBJICHHUSIX
14. Grands battements jetes a 90 ° Bo Bcex HanpaBJICHUAX
15. Pas de bourree ¢ mepemenoii Hor en face n okoHuaHueM B epaulement
16. Releves Ha monynanbibl B [VIO3HMIKU ¢ BRITSHYTHIX HOT U ¢ demi-plie
17. Temps lie par terre Buepen u Haza.

Allegro
1. Pas assemble ¢ OTKppIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
Sissonne simple en face u mo3ax.
Sissonne ferme B cTOpoHY.
Petit pas chasse Bo Bcex HampaBieHHsIX en face u B mo3ax.

a s~ WD

Pas balance B mo3ax .

Jk3epcuc na nanvyax
Jluyom k cmanxy:
1. Relevesmo I, Il u V mo3umusm.
2. Pas echappe u3 V nozumun Bo I mozuruto.
3. Pas assemble soutenu en face ¢ oTkpsIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
4. Pas de bourree suivi mo V Mo3umuu Ha MECTE U C TIPOJIBHXKEHHEM B CTOPOHY.
5. Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en dehors u en dedans.
Ha cepeoune 3ana:
1 Pas couru Bmepen u Ha3aj
2. Pas de bourree suivi Ha mecte, ¢ IpoJBHKEHHEM B CTOPOHY H en tournant.

B nepBoM mostyroiny MpoBOJAUTCSI KOHTPOJIBHBIA YPOK MO MPOMJIEHHOMY U OCBOCHHOMY
MaTepHaiy.

Bo BTOpOM monyroanu — nepeBOTHON dK3aMeH (3a4eT).

Tpeobosanusn Kk nepesoonomy IKkzameny (3auenty)
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Bo BTOpOoM U mocnenyromux Kiaccax dK3aMeH MPOXOAHT B (opMe ypoKa, B KOTOPBIi
MpenoaBaTellb BKIIOYAET BECh MPOUICHHBIN 32 T'0Jl MaTeprai B TaHIICBAIbHBIC KOMOMHAIIHMH.
VYyamuecs T10KHBI TPAMOTHO, MY3BIKTFHO U BBIPA3UTEILHO UCTIOJIHUTD 3TOT YPOK

3 kuacc

IToBTOpEHME paHee NPOUIEHHOrO Marepuaia. Pa3Burue CUIIbl U BBIHOCIMBOCTH HOT 3a
CYET YCKOPEHMs TeMIla WCIIOJIHEHUS, YBEIMYECHHUS KOJIMYECTBA KAXKIOTO TPEHUPYEMOIO
nBrokeHus. [Iponoipkenue pa3sBUTHS KOOPAMHALMU: YCIIO)KHEHHE TEXHMKU MCIIOJIHEHMS paHee
NPOMICHHBIX JIBUKECHUH, HM3y4CHHE HOBBIX 00Jee CIIO0KHBIX IBM)KEHUH, pacCIIUpEHUE HX
KOMOMHHMPOBAHUS B YIPAXKHEHUSAX, UCHOJIHEHUE OTIENbHBIX JBMKEHUH Ha mojynanbuax (y
craHka). Pa3BuTue BbIpa3UTEIbHOCTU: BBOJ B TPEHUPOBOYHBIE yIpaxkHeHUs 3-ero port de bras
y CTaHKa U Ha cepe/inHe 3aja, UCII0Jb30BaHue epaulement U 1103 Ha cepeiuHe 3aja.

W3y4eHne NpbKKOB C OKOHYAaHUEM Ha OJHY HOTY.

IK3epcuc y cmanka
1. bonpmme 1 MajeHbKHE TO3BI: croisee, effacee, ecartee Bmepen m Hazan, Il arabesque
HOCKOM B 110J1 (TI0 M€p€e YCBOEHUS 1103bl BBOJATCS B Pa3JINUHbIE YIPAKHEHUS).
2. Battements tendus B MayieHbKHX W OOJNBIINX ITO33X.
3. Battements tendus jetes:
* B MaJICHBKHX M OOJIBIIUX T033X;
» balancoire en face.
4. Demi-rond de jambe wu rond de jambe na 45° na Bceii crome en dehors u en dedans.
5. Battements fondus:
*  Ha MOJIyNnajiblax ;
« cplie-releve.
6. Battements soutenus ¢ nobEMOM Ha NOJIyNaiblbl Ha 45° BO BCEX HAIIPABICHUSX.
7. Battements doubles frappes Ha 30° Bo Bcex HanpaBJIEHHUSX.
8. Flic Bepén u Ha3aza Ha Bcel cTome.
9. Petit temps releves en dehors u en dedans ua Bceii crore.
10. Petits battements sur le cou-de-pied Ha nonymnansiax.
11. Pas tombe Ha MecTe, qpyrasi Hora B ToJIokeHuu sur le cou-de-pied.
12. Pas coupe Ha Bcell cTone U Ha MOJIyNaJbIbl.
13. Battements releves lents u battements developpes na 90°:
e B II03ax Ha croisee, effacee;
» battements developpes passé.
14. Grands battements jetes:
* B OOJNBIINX IT03aX;
* pointee en face.
15. Releves Ha monymainsIisl ¢ paboTarolei HOToM B TojI0XkeHue sur le cou-de-pied.
16. 1-e u 3-e port de bras ¢ HOTOl BEITSIHYTOM Ha HOCOK BITep&]T, Ha3a U B CTOPOHY.
17. TloBopor fouette en dehors u en dedans Ha %4 u /2 Kpyra ¢ HOCKOM Ha IOJy, Ha
BBITSIHYTO# Hore u Ha demi-plie.
18. TToxynoBopoThl B V MO3UIMK K CTAHKY M OT CTaHKa C IIEPEMEHOI HOT' Ha MOIynajblax
HAuYMHas C BRITSAHYTHIX HOT U ¢ demi-plie
19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans mo 1/2 moBopoTa, HaYMHAS U3 TIOJOKECHHUS
HOCKOM B TIOJI.
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Cepeouna 3ana
1. bonemme u ManeHbkue Mmo3bl: croisee, effacee, ecartee; I, I u III arabesques (mo mepe
YCBOCHHSI ITO3bI BBOJISATCS B a3 IMYHbIC YIIPAKHCHU).
2. Grands plies B IV no3unmu B mo3ax croisee u effacee.
3. Battements tendus B 6071bIIMX U MaJCHBKHUX 103aX:
¢ demi-plie B IV no3utuu 6e3 nepexoja ¢ OMOPHON HOTH H C IIEPEXOIOM;
double (¢ n1BOMHBIM OmycKaHHeM MATKU BO 11 mo3uiiuro).

4. Battements tendus jetes:

* B MaJCHBKUX U OOJIBIIMX 1T03aX

* balancoire en face
5. Round de jambe par terre en dehors u en dedans ua demi-plie.
6. Demi-rond de jambe na 45° en dehors u en dedans.
7. Battements fondus B manenbkux mo3ax Ha 45° u ¢ plie-releve en face.
8. Battements doubles frappes nockom B mou en face.
9. Petit battements sur le cou-de-pied.
10. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.
11. Battements releves lents B mo3ax croisee u efacee, | u Il arabesques.
12. Battements developpes en face Bo Bcex HampaBIeHUSX.
13. Grands battements jetes;

* B OOJILIINX 1103aX;

« pointes en face.
14. Temps lie par terre ¢ meperubom Kopmyca.
15. Pas de bourree 6e3 nepeMeHbI HOT ¢ MPOABMKEHHEM M3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B ITOJI
1 Ha 45°.
16. Soutenu en tournant en dehors u en dedans nHa 1/2 moBopoTa, HaYMHAs U3 TMOJOKCHHS

HOCKOM B TOJI 1 Ha 45°

Allegro
1. Temps saute no IV no3umuu.
Grand changement de pieds.
Petit changement de pieds.
Pas echappe na IV no3unuto.
Pas assemble ¢ OTKPBIBAHUEM HOTH Bnepéz[ W Ha3ag €n face ¥ B MaJe€HLKHX I103aX.
Pas jete ¢ OTKpbIBaHUEM HOTH B CTOPOHY.
Sissonne fermee en face Bo Bcex HampaBIEeHUsX.
Pas de chat.
. Pas glissade B ctopony.
10. Pas emboite Briepén u Hazaz sur le cou-de-pied.
11. Temps leve B | arabesque ( cienuueckuii SiSSONNE)

© ® N UAWN

JK3epcuc na nanvyax
1. Releve mo IV no3unuu en face 1 B MalleHbKHX 1103ax croisee u effacee.
2. Pas assemble soutenu ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIepe]] U Ha3as en face.
3. Pas echappe mo Il mo3unuum ¢ OKOHUYAHMEM Ha OJHY HOTY, Apyras HOTa B TOJOXCHUU
sur le cou-de-pied
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Pas echappe B IV nosumuro B no3el croisee u effacee.

Pas de bourree ¢ nmepemeHoii HOT en face U ¢ okKOH4YaHHEM B epaulement.

Pas glissade ¢ nmpoasmwkeHueM Brepé, B CTOPOHY W Ha3al.

Pas de bourree suivi Bo Bcex HaIpaBJiICHHUSAX, B MAJICHBKUX M OOJIBIINX MO3aX.
Sisonne simple en face.

© N o oA

4 kaacc

AKTHBHO BBOJISTCS MOJIyNAJIbLIBI B YIPAaXXHEHUSX Yy cTaHKa.ll3ydyeHue mosiynoBopoToB
Ha OJIHOM Hore y craHka. Hauano wu3ydeHus pirouette na cepenuse 3ana. Y CIOXHEHHE
COUYETaHWM NBIKEHUH, HEOOXOAUMOE sl JaJIbHEHIIero pa3BUTHs KoopauHanuu. PaboTa Han
BBIPA3UTEIBbHOCTHIO U MY3bIKATbHOCTHIO HCIOJIHEHHUS JBHXKEHUH.

IK3epcuc y cmanka
1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceii CTOIE M Ha MMOJyIAIbIAX.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ mogbeMOM Ha MOJYIaIbIbl B MAJIEHBKHX I103aX.
3. Battements doubles fondus Ha 45°.
4. Flic Bepen 1 Ha3aJl C MOABEMOM Ha MOJTYAbIIBL.
5. Battements frappes Ha moiymayibliax BO BCEX HalpaBJICHHSX en face u B mozax.
6. Battements double frappes Ha monmymanbsiax BO BceX HampaBlieHUsX en face , B mo3ax u ¢
okoH4aHueM B demi plie.
7. Rond de jambe en I’air Ha nmonynanbeuax
8. Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ okoHYaHHEM Ha TOTYAJBIIBL.
9. Battements developpes:
* B TII03€ ecartee BIEpen U Ha3al,
« attitude croisee et effacee.
» Il arabesques Ha Bceii cTome U € TIOJBEMOM Ha TTOJTYTIAJIbIII.
10. Demi-rond de jambe na 90° en dehors u en dedans na Bceii crore.
11. Grands battements jetes pointes B mo3ax.
12. 3-e port de bras ucnomusiercs ¢ demi-plie Ha ONIOPHOIA HOTE.
13. ITomymoBopoTs! Ha oaHOM Hore en dehors n en dedans:
* C IIOAMEHOW HOTHW Ha BCEH CTONE U Ha MOJYyNalblax;
* ¢ paboTarolieil Horoii B mosnoxkeHuu sur le cou-de-pied.
14.ITonuelif moBOpoT (detourne) K CTaHKY M OT CTaHKa B V TMO3UIUU C TMEPEMEHONW HOT Ha
MOJTyTaNbIaX.

Cepeouna 3ana

Rond de jambe na 45° Ha Bceii crorme en dehors u en dedans.

Battements fondus ¢ plie-releve B MajeHbKHX 1M03aX.

Battements soutenus u B MaJIeHbKHUX 1103aX HOCKOM B ITOJI ¥ Ha 45° Ha Bcel cToneE.
Battements frappes B mo3ax Ha 30°.

Battements doubles frappes B Manenbkux mo3ax Ha 30° u ¢ okoHuanueMm B demi-plie.
Flic Bnepén u Ha3ax Ha Bceit crore.

Pas tombe Ha MecTe, apyrast HOra B MOJIOKeHHH SUr le cou-de-pied

Pas coupe Ha BCio cTony, Apyrast HOra B IOJIOKEHUH sur le cou-de-pied.

Grands battements jetes pointes u B mo3ax.

10 10.ITo3a IV arabesque HOCKOM B 1O

© oo N UAE WD
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11. 4-e u 5-¢ port de bras

12. Tloopotr fouette en dehors u en dedans Ha "2 kpyra c HOCKOM Ha MOJI, Ha BBITSHYTOM
nore 1 Ha demi-plie.

13. Preparation x pirouette u pirouette en dehors u en dedans co Il mo3urum.

Allegro

1. Double pas assemble.

2. Pas echappe B IV mo3unuio Ha croisee ¢ OKOHYaHHEM Ha OJHY HOTY, JIpyras Hora B
noJjioxkeHuu sur le cou-de-pied.

Pas jete en face u B mo3ax.

Pas coupe.

Sissonne fermee BO BCex HANMpPaBJICHHSIX B [103aX.

Pas de basque Brepén u Ha3a.

N o ok ow

Sissonne ouvert Ha 45° en face BO BceX HamNpaBIICHHUIX
8. 8.Pas emboite Bnepén Ha 45° Ha MecTe
9. Pas balance Bo Bcex HampaBieHHsIX U en tournant Ha %4 kpyra .

IK3epcuc na nanvyax
1 Pas echappe no IV no3unuu c OKOH4aHWEM Ha OJHY HOTY.
Pas assemble soutenu B mo3ax.
Pas de bourree 6e3 mepeMeHbI HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TIOJL.
Pas glissade Bmepen, B cTOpoHy, Ha3ana; B MaJCHbKUX U OONBIIMX MO3aX.
Temps lie par terre.
Sissonne simple en face u B mo3ax.
Pas jete (pique):

* Ha MCCTEC C OTKPBIBAHHUEM HOI' B CTOPOHY,

No ok~ wN

* C NPOJBMXKCHHEM BIIEPE/, B CTOPOHY, Ha3aj, Apyras Hora B MOJOXeHHUH Sur le
cou-de-pied.
8 Pas coupe-ballonne ¢ oTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

©

SuS — sous B MaJIEHBKHUX U OOJBIINAX I103aX.

S kaace

Pa3Burne ycroitunBocTH. BBeneHue nomynanbples B HEKOTOPBIE IBUKEHUS HA CEPEIUHE
3aja. YCKOpPEHHE TeMIa UCIHOJHEHUS] JBUKEHHM (HEKOTOpblEe JIBUYKEHUS MWCIIOIHSIOTCS
BOCBMBIMU J0J1iMM). Hauano ocBoeHus nBukeHuid en tournant. IlponomkeHue n3yuyeHus
pirouette. Hayano usydenus 3aHocok. [lanbHeliee pa3BUTHE KOOPIMHAIMM JBUKEHHH BO
BCEX pa3lieNnax ypoka.

JK3epcuc y cmanka

. Grands plies ¢ port de bras (6e3 paboTbI Kopryca).

. Battements tendus pour batterie.

. Rond de jambe ua 45° en dehors u en dedans na nonynaneiax u Ha demi-plie.
. Battements fondus c plie-releve u demi-rond na 45° u na 90° en face.

. Battements soutenus na 90° en face u B no3ax.

. Battements frappes c releve na momymanbiipl.

. Battements doubles frappes c releve na moxymnanbIisi.
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8. Flic-flac en face Ha Bceii cTomne ¢ OKOHUaHHEM Ha MOJTyNABIBI M en tournant mo %2 moBopora
en dehors u en dedans .
9. Pas tombe ¢ mpoABMKEHHEM U C OKOHYaHHEM HOCKOM B 11071, sur le cou-de-pied u Ha 45°,
10. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c¢ okonuanuem na demi-plie.
11. Battements releves lents u battements developpes:
* cplie-releve en face u B mo3ax ;
*  CIOABEMOM Ha MOJYMAIbIbl U NOJYyNaIbIAX;
» na demi-plie.
12. Grand rond de jambe na 90° en dehors u en dedans en face.
13. Grands battements jetes:
*  Ha MOJIymajblax
+ grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHHEM Ha HOCOK BIIEPEN MM
Ha3al.
14. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHas BO Bcex HarpaBJIeHHsIX Ha 45°,
15. TlomynmoBopoThl Ha 0JIHOI Hore Ha monymnaibiax en dehors u en dedans paboratomias Hora
B noJiokeHuu sur le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas tombe.
16. Preparation x pirouette en dehors u en dedans ¢ V no3uiumu.
17. Pirouettes en dehors u en dedans u3 V no3uruy.
18. 3-e port de bras ¢ HOroOM, BRITIHYTOW HAa HOCOK Ha3aj Ha plie (¢ pacTshkkoi) 6e3 mepexoa
U C IEPEXOA0M C OIIOPHOM HOTH.
Cepeouna 3ana
1. Grands plies c port de bras (6e3 paboTs! Kopiyca)
2. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans ua 1/8 , 1/4 xpyra/
3. Battements fondus c plie releve u demi-rond ua 45° en face na Bceii crore.
4, Battements soutenus Ha 45° en face 1 MajeHbKHUX [I03aX Ha MOoayHnaablax.
5. Battements doubles fondus B mon u Ha 45° BO Bcex HampaBJIEHHUS U T103aX.
6. Battements doubles frappes:
* creleve Ha NOJTynanbIIbl;
* ¢ oxonuanueM B demi-plie en face u B O3BI.
7. Pas tombe ¢ mpoaBmwkenneM u okoHYaHHeM SUr le cou-de-pied, HOCkoM B MoJT U Ha 45°
8. [Toza IV arabesque Ha 90°.
9. Temps lie Ha 90° ¢ mepexoJ0M Ha BCIO CTOITY.
10. Grands battements jetes:
« B mose IV arabesque
* passé par terre c OKOHYaHHMEM Ha HOCOK BIIepe]l WK Hazaj en face u B mo3ax.
11. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u u3 mo3s1 B 103y.
12. 3-¢ port de bras ¢ demi-plie na omopHoii Hore.
13. 6-¢ port de bras.
14. Petits pas jetes en tournant o 1/2 moBopoTa ¢ MPOABHKEHUEM B CTOPOHY.
15. Pas de bourree dessus-dessous en face.
16. Pas de bourree ballotee na effacee et croisee Hockom B o u Ha 45°
17. Pas glissade en tournant ¢ MPOJBMKEHUEM B CTOPOHY IO MOJTHOMY IIOBOPOTY.
18. Pas glissade en tournant en dedans o nuaronanu (2-4).
19. TloBopot fouette en dehors u en dedans Ha '2 kpyra en face, U3 MO3BI B O3y C HOCKOM
Ha MOJIy Ha BBITSHYTOM Hore U Ha demi-plie.
20. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ IV u V mo3uriwi.
15



21. Pirouettes en dehors u en dedans ¢ V no3unuu ¢ okoHYaHHEM B V ITO3HIIHIO.
22. Pirouettes en dedans ¢ coupe - mara o auaronanu (pirouettes-piques) — 4-8.

Allegro
1 Temps saute no V mo3uimu ¢ MPOIBUKCHUEM BIIEPEl, B CTOPOHY U Ha3a/l.
Changement de pieds ¢ mpoaBr>KeHHEM BIIEpE, B CTOPOHY U Ha3a/l.
Pas echappe battu.
Sissonne ouverte par developpe na 45° B mo3ax.
Pas echappe o II u IV mo3unusam en tournant no 1/4 u 1/2 noBopora.

© ok W

Pas assemble c mpoaBmwkenueMm en face m mosax, ¢ mpuemoB pas glissade u coupe-

iar.

7. Pas jete ¢ mpoJBIKECHHEM BO BCEX HAIPABICHHUAX C HOTOW B moJjioxeHuu Sur le cou-de-
pied u Ha 45°.

8. Temps leve ¢ Horoit B mojoxeHuu sur le cou-de-pied u moxnsaToit Ha 45° BO Bcex
HANpaBJICHUAX U B TI03aX.

9. Pas emboite Briepén Ha 45° ¢ MPOABMKEHUEM U TIOBOPOTOM BOKPYT ceOsl.

10. Sissonne tombe en face u B no3zax.

Ax3epcuc na nanvyax

1. Pas echappe en tournant o II u IV no3unumsm no ¥ u %2 moBopora.

2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans mo %: moBopota U MOJHOMY
MIOBOPOTY.

3. Pas de bourre dessus-dessous en face.

4. Sissonne simple en tournant o 1/4 moBoporta.

5. Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° Bo BCcex HampaBlICHUAX U M03aX.

6. Releve Ha ojHOI1 HOre, pyras B mojioxeHuu SUr le cou-de-pied u na 45° (2-4).

7. Pas de bourre ballotte Ha croisee u effacee Hockom B o 1 Ha 45°.

8. Pas jete (pique) B mo3bl Ha 45° ¢ okoHuaHueM B demi-plie.

9. Pas jete fondu no auaronanu Bnepén u Ha3am.

10. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBmxeHuem B ctopoHy en dehors m en dedans mo %2
MOBOPOTA U MTOJTHOMY TIOBOPOTY.

11. Pas monpku BO BCEX HaIIPaBICHUSX.

6 xnacc

PaboTa Haj yCTOWYMBOCTBIO HA MOJTyNalblaX M Majiblax B OOJBLIMX M03aX. Y CKOpEHUE
TEMIIa UCTIOJIHEHUSI IBUKEHUH (Psil IBM)KEHUH HCHIOIHAETCSI BOCBMBIMU JIOJSIMH). Y BEJIMUEHUE
(u3nUecKoil Harpy3KH € LEJbI0 JaIbHEHIIEr0 pa3BUTHS CUJIbI HOT M BBIHOCIMBOCTH Y4aLUXCS.
[ToaroroBka k BpaimieHHsiM B OONbIIMX To3ax. VcrmomHeHue yrmpaXKHEHUH Ha CepeuHe 3ala en
tournant. [pofomkenne ocBoeHus TEXHUKH pirouette. 3yueHune 3aHOCOK, MPHIKKOB Ha MaJIbLIaXx.

Hauano pa3Butus sneBaluu B CpelHUX TpbDKKax. PaboTa Haj My3bIKaJbHOCTBIO U
ApTUCTU3MOM.

IK3epcuc y cmanka
1. Battements fondus Ha 90° Ha MOJTyTIabIaxX B o3ax.
2. Battements doubles frappes ¢ mosoporom Ha ¥4 u Y2 kpyra.
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3. Flic-flac en tournant en dehors i en dedans ¢ oxomuammem Ha 45 ° en face.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.
5. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve na monynansiax.
6. Battements releves lents u battements developpes:

* ¢ demi-plie u mepexomoM ¢ HOr'HM Ha HOTY.

* tombe COKOHYAHHMEM HOCKOM B IIOJI.
7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe u3 no3s1 B mo3y.
8. Grands battements jetes:

* yepes pass¢ Ha 90°

e grands battements jetes developpes («msrkume» battements) wa Bceit crome u Ha

IoJyIajbLax.

9. IToopor fouette en dehors u en dedans Ha Y4 1 %2 kpyra ¢ HOTOM, TOAHATON BIIEPE] UM HA3a]I
Ha 45° Ha MOJTyTaIbIax u c demi-plie.
10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHas BO Bcex HampapieHusX Ha 90° u
OOJIBIIIKX I103.
11. Pirouette en dehors u en dedans, HaurHasi ¢ OTKPBITOI HOTH B CTOPOHY Ha 45°.
12. Pirouette en dehors u en dedans c temps releve.

Cepeouna 3ana

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na % u % xpyra

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans nol/8 u Y4 u 2 xpyr.

3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u % kpyra.

4. Battements fondus Ha monynanemax en face u B mo3zax?

5. Battements soutenus Ha 90° en face u B mo3ax, Ha BCceli CTOIE U HA MoaymnanbIax.

6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u en dedans o 1/8
¥ Y4 kpyra HockoM B o i Ha 30°.

7. Petits battements sur le cou-de-pied wa monymanbiax.

8. Flic-flac Ha Bceii crore, ¢ MOABEMOM Ha MOJYNAIBIBI ¢ OKOHUYAHHEM B 103bI Ha demi-plie.
9.Rond de jambe enlair en dehors u en dedans ¢ okonuanuem B demi-plie.

10. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u ¢ mepexomom ¢ HOTH
Ha HOT'Y en face u B IIO3HBI.

11. Tour lent en dehors u en dedans Ha %4 moBopoTa B 60JbIINX MMO3aX.

12. Grands battements jetes ¢ passe ua 90 °

13. Pas de bourree ballotte wa 45° en tournant.

14. Pas de bourree en tournant ¢ mepemenoit mor en dehors u en dedans.
15. Pirouette en dehors u en dedans w3V u IV nosummii ¢ okonyanrieM B V u IV nozummm (2
pirouettes).

16. Pirouette endehors u3 V mosuimu 1o omHoMy mozpsia (2-4).

17. Tours chaines (4-8).

Allegro
1. Pas echappe battu ¢ okoHuaHueM Ha OHY HOTY.
2. Pas assemble battu.
3. Pas de chat ¢ 6pockom Hor Ha3a.
4. Pas jete C mMpoOABMIKEHHWEM C HOTOM, MOMHATON Ha 45° BO BCEX HAIpPaBJICHUSAX H I033aX, C
npuémoB pas glissade, pas coupe u COupe-miar.
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5. Pas ballonee Bo Bcex HampaBieHHsX en face U Mo3ax Ha MECTe U C MPOABIKEHUEM.
6. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJICHBKUX T103aX C MPOJIBYKCHHUEM.
7. Grand pas assemble B CTOpOHY U BIiepe] C MPUEMOB:
e ¢ V no3umuu;
e COUpe-miar;
e pas glissade.
8. Temps lie sauté.
9. Grand pas emboite.
10. Grande sissonne ouverte Bo Bcex mo3ax 0e3 MpoABUKECHUSO
11. Royale.
12. Entrechat-quatre.
13. Temps glisses (ckonp3siimiee ABMKEHHE Brepea u Hasax Ha demi-plie) B mosax | u I
arabesques.
14. Tour en l'air (My>kCKO# Kacc).

Ik3epcuc Ha nanvyax
1.Petit pas jete en tournant mo %2 moBopoTa ¢ IPOJABHKCHHUE B CTOPOHY.
2. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
o C TIepEeMEHOM HOT;
e  dessus-dessous.
3. Pas de bourree ballotte en tournant mo ¥ moBopot
4. Pas glissade en tournant ¢ npoaBmKeHHEM 10 AuaroHanu (4-6)
5. Sissonne simple en tournant o 1/2 noBopora.
6. Pas tombe u3 mo3sl B mo3y Ha 45°.
7. Pas ballone Bo Bcex HampaBiIeHHUSIX U MAJICHbKHUX MO3aX.
8. Pas jete B OonbIInX mMo3ax.
9. Grande sissonne ouverte BO BCeX HANPABICHUSAX U 1103aX 0€3 MPOIBUKECHHUSL.
10. Pirouettes en dehors u3 V no3uiuu mo ogHomy moapsia (2-4).
11. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHast U3 MOI0KEHNSI HOCKOM B IIOJL.
12. Temps saute 1o V MO3UIIUU HA MECTE U C TIPOJABUKCHHUECM.
13. Changement de pied ¢ npoiBHkeHHEM BO BCEX HANpaBICHUX U en tournant.

I11.  TpeGoBaHusi K YPOBHIO NOATOTOBKH 00y4Yal0IHXCH

PesynpraTroM ocBoeHMs mporpamMMbl yueOHoro mpeamera «Kiaccuueckuit TaHeiy
ABIseTCA CHOPMUPOBAHHBIM KOMIUIEKC 3HAHWH, YMEHUI M HaBBIKOB, TAKHMX, Kak:
- 3HaHUE PUCYHKA TaHIa, 0COOCHHOCTEH B3aUMOJIEHCTBUS C MApTHEPAMHU Ha CLIEHE;
- 3HaHHe 0aJeTHON TepMUHOJIOTHH;
- 3HaHHE DJIEMEHTOB M OCHOBHBIX KOMOMHAIIMHA KIACCUUECKOI0 TaHIlA, 3HAHUE OCOOECHHOCTEMN
MMOCTAaHOBKHM KOpITyca, HOT, PYK, TOJOBBI, TAHIIEBAIILHBIX KOMOMHAITUH;
- 3HaHHe CPe/ICTB co37aHus 0Opasa B xopeorpaduu;
- 3HaHWE NPUHIUIIOB B3aUMOACUCTBUS MY3BIKAJbHBIX M XOpeorpapuuecKux BbIpa3UTEIbHBIX
CpPEACTB;
- yYMEHHME MWCIOJHATh Ha CIeHE KIACCHYeCKHH TaHel, TNpou3BelIeHHs Yy4eOHOro
XOpeorpaguuecKoro penepryapa;
- YMEHHUE UCIIOJHATh 3JIEMEHTHl 1 OCHOBHBIE KOMOMHAIIMN KIACCUYECKOr0 TaHIIa,
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- YMEHUE pachpeieisiTh CIICHUYECKYIO TUIOIIAKY, YyBCTBOBATh AaHCAMOIIb, COXPAHSITh PUCYHOK
TaHLa;

- YMEHHME OCBAaWBaTh U IMPEOJ0JEBaTh TEXHUUYECKHE TPYIHOCTH IPHU TPEHaXe KIACCHUYECKOTO
TaHIa ¥ pa3y4uBaHUU XOpeorpaduuecKoro Nponu3BeeHMS;

- YMEHHSA BBIIOJHATh KOMIUIEKCHI CIEHUANbHBIX XOpeorpaduyeckux yHnpakKHEHUH,
CIOCOOCTBYIONINX Pa3BUTHUIO MPO(ecCHOHATEHO HEOOXOUMBIX (PU3MUECKUX Ka4eCTB;

- yMeHHUs coOmogaTh TpeOoBaHHWS K OE30MACHOCTH TIPU BBIMOJHEHUH TAHIIEBAIBHBIX
JIBMKCHH;

- HaBBIKU MY3BIKQJIbHO-TIACTUYECKOTO0 HHTOHUPOBAHHS,

- HaBBIKU COXPaHEHUS U MOJIEPKKU cOOCTBEHHOM (pru3nueckoit (opMbl;

- HaBBIKU MyOJIMYHBIX BBICTYIUICHUH.

1IV.  ®opMbI 1 MeTOAbI KOHTPOJISI, CHCTEMA OI[€HOK
1. Ammecmayus: yenu, 8udsi, hopma, cooepaicanue.

Ouenka kayecTBa peanuzanuu nporpammbl "Kiaccuueckuid Tanen' BKIIIOYaeT B ceOst
TEKYIIUI KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH, TIPOMEKYTOUHYIO U HTOTOBYIO aTTECTAIHIO 00yJarOIuXCsl.

YcneBaeMoCTh ydaluxcsi MPOBEPSETCS Ha PA3IMYHBIX BBICTYIUICHUSX: KOHTPOJIBHBIX
ypOKax, 3K3aMeHax, KOHIIepTax, KOHKypcaX, IPOCMOTpax K HUM H T.JI.

Texkymuii KOHTPOJb YCIIEBAEMOCTH OOYYAIOIIUXCS MPOBOAMUTCS B CYET ayJUTOPHOIO
BpPEMEHH, MTPETYCMOTPEHHOT'O Ha Y4eOHBII MpeaMeT.

[TpomexxyTouHasi aTTecTanusi MPOBOJUTCS B (pOpME KOHTPOJIBHBIX YPOKOB, 3aU€TOB U
HK3aMEHOB.

KoHTponbHBIE YypOKH, 3a4€Thl M IK3aMEHBl MOTYT MPOXOAHUTH B (hOpME MPOCMOTPOB
KOHIIEPTHBIX HOMEpPOB. KOHTPOJIbHBIE YPOKHM U 3a4€THl B paMKaX MPOMEXYTOYHON aTTeCTAI[HH
MIPOBOJIATCS HA 3aBEPINAIONINX TOIYTOre y4eOHBIX 3aHATHSX B CUET ayJAUTOPHOTO BPEMEHH,
MPEYCMOTPEHHOTO Ha Y4eOHBIN MpeaMeT. DK3aMeHbl MPOBOAATCS 3a MpeIeIaMy ayIuTOPHBIX
y4EOHBIX 3aHATHH.

TpeboBaHust K COAEpPKAHUIO HMTOTOBOW aTTECTallMU OOYYAIOUIMXCS OMNpeAesIOTCS
o0pa3oBaTeNnbHbIM yupexieHrueM Ha ocHoBaHuM OI'T.
HToroBas arrectanus NpoBOJUTCS B (POpME BBIITYCKHBIX 9K3aMEHOB.
[lo wrToram BBIMTYCKHOTO SK3aMEHA BBICTABIISACTCS OIEHKA «OTIUYHO», «XOPOIIOY,
«YZOBJIETBOPUTEIBHO», «HEYAOBIETBOPUTEIHHOY.
2. Kpumepuu oyenox

Jia artrectanuu OO0y4aromMxcs CO3/4ai0Tcs (DOHABI OLEHOYHBIX CPEACTB, KOTOPBIE
BKJIIOYAIOT B ce0sl CPEJACTBA MU METOJbl KOHTPOJIS, MO3BOJISIOIINE OLIEHUTh NMPUOOPETEHHbIE
3HAHUS, YMEHUS U HaBBIKH.

Kpumepuu oyenku kauecmea ucnoinenus
[lo uToraM HUCHONHEHHUS MNPOrpaMMbl HA KOHTPOJBHOM YpOKE, 3aueTe U JK3aMeHe
BBICTABIISIETCS OLICHKA 10 M THOAIILHOMN IIIKaJIE:

Tabauuya 3
Onenka Kputepuu onieHUBaHus BHICTYIIEHHS
5 («OTIUYHOY) TEXHUYECKU KaueCTBEHHOE u XYyJ0’KECTBEHHO
OCMBICIIEHHOE UCIIOJTHEHUE, OTBevaroIiee BCEM
TpeOOBaHUSAM Ha JAHHOM dTare 00y4eHHUS,;
4 («xopo1Ioy) OTMETKa  OTpakaeT  TPaMOTHOE  HWCIOJHEHHWE  C
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HeOOJIBIIIMMH HeloueTaMu (KaK B TEXHHYECKOM TUIaHE, TaK
1 B XyJI0)KECTBEHHOM);

3 («YI[OBJ'ICTBOpI/ITeJ'IBHO») HCIIOJHEHHE C OOJIBIIUM KOJHYECTBOM HCJO04YCTOB, a
HMCHHO: HEIrpaMOTHO KW HEBBIPASUTCIIBHO BBLIIIOJIHCHHOC
JABHKCHHC, cnabasi TEXHUYECKAst ImoAroToBkKa, HCYMCHHC
AHAJIM3UPOBATL CBOC MCIIOJIHCHUC, HC3HAHHUC MCTOAWUKU
HCIIOJIHCHUS U3YYCHHBIX ,HBI/I)KGHI/If/’I U T.O.,

2 («HEYTOBIETBOPUTEIHHO) KOMIUIEKC ~ HEJOCTaTKOB,  SIBJISIFOIUICS  CIIEICTBHEM
HEPETYJISIPHBIX ~ 3aHATHH, HEBBIOJHEHHE IPOTPaMMBI
y4eOHOTr0 MpeaMeTa;

«3auer» (0e3 OTMETKH) OTpakaeT JOCTAaTOYHBIA yPOBEHb MOJATOTOBKU U

HUCIIOJJTHCHHUA HAa JAHHOM 3TaIIc 06y‘-I€HI/ISI.

CornacHo @I'T naHHas cuctema OLIEHKM KaueCTBa MCIOJIHEHMS ABJISETCS OCHOBHOM.
B 3aBHCHMOCTH OT CIIOKUBIIMXCS TPAJAULUI TOrO WIM MHOTO Y4eOHOIO 3aBEJICHHS M C YUETOM
11€J1eCO00Pa3HOCTH OLIEHKA KayeCcTBA MCIIOJIHEHUS MOKET OBbITh JIOMOJIHEHA CUCTEMON «+» U «-
», UTO JacT BO3MOXHOCTb 00Jie€ KOHKPETHO OTMETHUTh BBICTYIJICHUE y4alllerocs.

@oHABI  OIEHOYHBIX CPEACTB  HIpU3BaHbl  oOecreyuBaTh  OLIEHKY  KadecTBa
NPUOOPETEHHBIX BBIMTYCKHUKAMH 3HAHWHA, YMEHHH M HABBIKOB, a TAK)KE CTENEHb TOTOBHOCTH
YUYAIIUXCsl BBITYCKHOTO Kjacca K BO3MOXKHOMY HPOJOIDKEHHIO TPO(ecCHOHATBHOTO
oOpa3oBaHus B 007acTH X0peorppuyeckoro HCKycCTBa.

[Ipu BbIBEICHMH UTOTOBOM (I1€PEBOIHON) OLIEHKH YUUTHIBAETCS CIEAYIOLIEE:

® OIICHKA I'0JIOBOM PabOThI YUCHHKA;
® OIICHKA Ha 3K3aMEHe;
e Jipyrue BBICTYIUICHUS] yYEHUKA B TEUEHUE YUYEOHOr 0 roja.
O1eHKH BBICTABIISIOTCS 110 OKOHYAHUM KaXJ10M YeTBEPTH U MOIYTroAuil yueOHOro roja.

V. MeToaunueckoe odecrieyeHne y4eOHOro mpoiecca
Memoouueckue pekomenoayuu nedazo2uiecKum padomHuKam

B pabGore ¢ ywammmucs TpenojaBaTeNb JIOJDKEH  CJIENOBAaTh  IPUHIMIIAM
MOCTIeIOBATEIBPHOCTH, TTOCTENEHHOCTH, JTOCTYITHOCTH, HATJSITHOCTH B OCBOCHHMH MaTephaa.
Becy mpomecc o0ydeHHst JOIDKEH OBITH TOCTPOCH OT MPOCTOTO K CIOKHOMY C Y4YETOM
UHAWBHUAYAJIbHBIX 0COOEHHOCTEH YUYCHHKA: HHTCIIICKTYAJIIbHBIX, (1)PI31/I‘~IGCKI/IX, MY3bIKaJIbHBIX
JAHHBIX, YPOBHS €0 MOJATOTOBKH.

[Ipuctynas k oOyudeHHWIO, MpenojaBaTeNb JJODKEH MCXOAUTh W3 HAKOIUICHHBIX
xopeorpaduueckux mpeacTaBlIeHul pebeHKa, BCECTOPOHHE PACHINPSS €T0 KPYro3op B 00JIacTH
Xxopeorpaduueckoro TBOPUYECTBA, B YACTHOCTH, yueOHOTo npeamera «Kmaccuueckuit TaHem.

Oco0eHHO BaXKCH HAYANBHBIM dTam OOydYeHHWs, KOTJa 3aKJIaJbIBAIOTCSI OCHOBBI
XOpGOFp&CbPI‘I@CKI/IX HAaBBIKOB — IIpaBUJIbHAA IMTOCTAHOBKA KOpITyCa, HOT', PYK, I'OJIOBEI; Pa3BUTUC
BBIBOPOTHOCTH W HATAHYTOCTH HOT, THOKOCTH KOpIlyca, YKpeIUIeHus (PU3NIeCKOM
BBIHOCJIIMBOCTH, OCBOCHHC HOSI/IHI/Iﬁ PYK, DJIEMCHTAPHBIX HABBIKOB KOOPpAWHALIUH HBH)KGHHﬁ;
Pa3BUTUS MY3BIKAIBHOCTH, YMEHHUSI CBSI3bIBATH IBIKEHUSI C PUTMOM U TEMIIOM MY3BIKH.

C mepBBIX YpPOKOB yuY€HUKaM TIOJIE3HO paccKa3biBaTh 00 HCTOPHH BO3HUKHOBEHUS
xopeorpaduueckoro UCKyccTBa, o OanerMmericTepax, KOMIIO3UTOPAaX, BBIIAIOIIMXCS IMeJarorax
U WCTOJHUTENSX, HArJSAHO JEMOHCTPUPOBATh KAueCTBEHHBIM TOKa3 TOTO WJIM HWHOTO
ABWXKXCHUS, UCITIOJB30BATh PAJ METOAUUCCKHUX MATCPUAIOB (KHI/IFI/I, KapTUHBI, I'PpaBIOPbBI BUACO
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MaTepHal), 1ellb KOTOPbIX — CIIOCOOCTBOBATh BOCIPHUATHIO JTYYIINX 00pa3lloB KJIACCHUYECKOTO
HacJequsl Ha MPHMEpax PYCCKOTO M 3apyOeXHOTO MCKYCCTBa, IMOMOYb B CAMOCTOSTEIbHOU
TBOpPYECKOH paboTe ydammxcsi. B pa3BUTHM  TBOPYECKOTO BOOOPAKEHHS HIPAIOT
3HAYUTEIBHYIO POJIb TIOCEIICHNUS OANeTHBIX CIIEKTaKJICH, IPOCMOTp BUIE0 MaTEPHAIIOB.

Crenys IydIuM TpaJuLUsaM PYCCKON OaneTHOH MIKOJIbI, MPenoaBaTelb B 3aHATHIX C
YYCHUKOM JOOJDKCH CTPEMUTBCA K JOCTHIKCHUIO HM MMOCTaBJIICHHOM neiau, Z[O6I/IB3,$ICL
rpaMOTHOIr0, TCXHUYHOIO MW BBIPABUTCIIBHOTO MCIOJIHCHUA TAaHIOCBAJIBHOTO ABHWIXCHUA,
KOMOWHAIMM  JBM)KCHUH, Bapualuy, YyMEHHs OMNpPENeNsiTh CpPEACTBa  MY3BIKAIBbHOM
BBIPA3UTCIIBHOCTU B KOHTCKCTC xopeorpa(bnqea(oro 06p333, YMCHH BBIIOJHATL KOMIIJICKCHI
CTICIMATIbHBIX Xopeorpapuyeckux yIpaXHEHHH, CIIOCOOCTBYIOIINX Pa3BHUTHIO
npodecCHOHaIbHO HEOOXOAMMBIX (DPU3UYECKUX KAadeCTB; YMEHHUS OCBaMBaTh M IPEOJOJIEBATH
TEXHHYECKHE TPYIHOCTH TIPH TPEHaXe KIACCHYECKOro TaHIA U pa3yuyuBaHUU
XopeorpapuuecKoro Mpon3BEICHHS.

HUcnonauTennpckasd TEXHUKA SBISETCS HCO6XO,HI/IMBIM CpCACTBOM IJId HCIIOJIHCHUSA
M000T0 TaHIlA, BApUALNMH, TO3TOMY HEOOXOIUMO TOCTOSSHHO CTUMYJIHPOBATh padOTy YUeHUKA
Haa COBCPHICHCTBOBAHUCEM €T'O HACITIOTHUTEIbCKON TEXHUKH.

Oco0oe mecTo B paboTe 3aHMMAaeT Pa3BUTHE TAHIEBAJTBHOCTH, KOTOPOH OTBEIEHO
ocoboe MecTo B xopeorpaduu U METOAMYECKOH uTepaType Bcex smox u cruieil. Ilosromy ¢
NEepBBIX JIeT OOy4YeHHsT HEOOXOAMMO pa3BUBAaTh yMEHHE CIBIIIATH MY3BIKY W DPa3BHUBaTh
TBOPYECKOE BOOOpaKEHUE Yy Yydalluxcsi. 3HAYUTEIbHYIO pOJb B 3TOM IPOLIECCE HUIpaer
MY3bIKaJIbHOE COITPOBOXK/ICHHE BO BPEMSI 3aHSATHIA.

PaGora Hajg KadecTBOM HCIIONHIEMOrO [BW)KEHHsS B TaHIE, BapualMd, HaJ €ro
BbIPA3UTCIIbHOCTBIO, TOYHBIM HUCIIOJTHCHUEM PUTMHUYCCKOT'O PUCYHKa, TCXHHKOﬁ, -
BOXHEUIIMMU  CpPeICTBAMHM  Xopeorpadguueckoii  BBIPa3UTEJIBHOCTHM -  JIOJDKHA
MMOCJICAOBATCIIbHO HNPOBOAUTHCA Ha MPOTAKCHHHU BCEX JICT 06y‘-I€HI/I$I A OBITb npeamMeToM
IMOCTOAHHOI'O BHUMAHUA IMMPETIoaaBaTeIs.

B paGote Hax xopeorpaduueckuM MpOU3BEACHUEM HEOOXOIUMO MPOCIIEKHUBATH CBA3b
MEXy XYA0KECTBEHHON M TEXHUYECKOH CTOPOHAMHU M3y4aeMOro MPOU3BEICHHUS.

[IpaBunbHasg opraHuzaiys y4yeOHOro mIpoliecca, yCIEeIIHOe U BCECTOPOHHEE pa3BUTHE
TaHIIEBAJIbHO-UCIIOJIHUTENIbCKUX JAaHHBIX YUYEHHKA 3aBUCAT HEMOCPEJICTBEHHO OT TOrO,
HACKOJIBKO TIIATENIFHO CIUTAHMPOBaHa padoTa B IEJIOM, IPOAyMaH IUIaH KaKAO0TO YpOKa.

B mnawane mnomyroams mpemoAaBaTeNb COCTaBJISET [UIS YYalIUXCS KaJeHAapHO-
TEMaTHYECKHH TUIaH, KOTOPBIA YTBEPKIAeTCs 3aBEAYIOIINM OTIeNIoM. B KoHIle ydeOHOTro roma
MperoiaBaTeNlb MPEJCTABISET OTYET O €ro BBIIOJHEHWH C TIPWIOKEHHUEM KpPaTKOM
XapaKTepUCTUKH paboThl JaHHOro kiacca. Ilpu cocTaBieHMHM KaJeHIapHO-TEMAaTHYECKOTO
IUTaHA CJelyeT YYMThIBaTh MHJIMBUAYAJIbHO - JIMYHOCTHBIE OCOOCHHOCTH M  CTENEHb
MOJIrOTOBKM OO0ydJaromuxcsa. B kaneHgapHO-TeMaTH4yecKUi IJIaH HEO0O0XOJMMO BKJIIOYATh TE
JBYDKEHUS, KOTOpbI€ JOCTYNHBI IO CTENEHHM TEXHUYECKOW U 00pa3HOW CIOXKHOCTH.
KanenpapHo-tematnyeckue IUTaHbI BHOBb TOCTYMUBIIMX OOYYaIOUIUXCSA JOJDKHBI OBITH
COCTaBJIEHBl K KOHI[y CEHTAOps TIOCie JETaJbHOTO O3HAKOMJICHHS C OCOOCHHOCTSIMH,
BO3MOXHOCTAMHU U YPOBHEM IMOATOTOBKH YUCHHUKOB.
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